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Jon Mathieu, Die Alpen. Raum –

Kultur – Geschichte. 254 S. Reclam

2015. 38,80 € – www.reclam.de

Nicht weniger als die erste

„überblicksartige, gleichsam

von Hannibal bis in die Ge-

genwart reichende Geschichte

des ganzen Alpenraums“ hat sich

der Luzerner Historiker mit diesem

ansprechend gestalteten Band vor-

genommen. Das kann auf 250 Seiten

freilich nur in Form einer Zusam-

menfassung des Forschungsstandes

für ausgewählte Aspekte erfolgen.

Die große Gesamtschau bleibt aus.

Dennoch ist die Darstellung eine

Materialsammlung für alle, die sich

auch kulturell für dieses große euro-

päische Gebirge interessieren.     fms

Heinz Zak, Stubai. Die Berge und

das Tal. 208 S. Tyrolia 2016. 34,95 € 

– www.tyrolia-verlag.at

Heinz Zaks Bildsprache ist

ebenso eindrucksvoll wie 

unverwechselbar. Auch wer

dachte, das Stubai nun wirklich

gut zu kennen, wird hier noch neue

Aspekte Xnden – sei es in Bildern

aus oft ungewöhnlichen Perspekti-

ven, die nicht nur die Schönheit,

sondern immer auch die emotionale

Wucht der Landschaft einfangen, sei

es in den sehr persönlichen Texten,

mit denen der Autor das Stubai und

seine Bewohner vorstellt. Es ist der

Blick für das ganz Große, der nie-

mals das ganz Kleine aus den Augen

verliert, es sind die langjährige Ver-

bundenheit mit den Menschen und

der tiefe Respekt vor ihrer Arbeit,

die Zaks Bilder und Texte so authen-

tisch und lebendig machen. Tipps für

alle Bergsportarten gibt es selbstver-

ständlich auch. Ein Buch zum

Schauen, Lesen, Nachdenken und

vor allem: Genießen!                        js

Norbert Rosing (Fotos), Wildes

Deutschland. Bilder einzigartiger

Naturschätze. 320 S. National 

Geographic 2016. 29,99 € 

– www.nationalgeographic.de

Bernd Ritschel, Tom Dauer, Hütten.

Sehnsuchtsorte in den Alpen. 220 S.

National Geographic 2016. 39,99 € 

– www.nationalgeographic.de

Nives Meroi, Ich werde dich nicht

warten lassen. Der Kangchend-

zönga, Romano und ich. 176 S. 

Tyrolia 2016. 19,95 € 

– www.tyrolia-verlag.at

Philip Parker (Hg.), Himalaya. 

Die höchsten Berge der Welt und

ihre Eroberung. 192 S. Theiss 2016. 

29,95 € – www.wbg-verlage.de

Die unter dem Titel „Hima-

laya. Die höchsten Berge der

Welt und ihre Eroberung“

versammelten Aufsätze von Histori-

kern, Ethnologen und Extremberg-

steigern widmen sich der Geschichte

dieser Region und des dortigen Hö-

henbergsteigens. Es ist die große

Leistung dieses Sammelbandes, die

von der westlichen Welt ausgehende

Erforschung und Kolonisierung der

Bergriesen mit der kulturellen Au-

thentizität der regionalen Ethnien

nicht nur zu kontrastieren, sondern

auch in ein sich wechselseitig erhel-

lendes Verhältnis zu bringen. Die in-

formativen Bebilderungen der

einzelnen Beiträge vermitteln einen

realistischen Eindruck von den ers-

ten Besteigungsversuchen an den 

14 Achttausendern. kg

Wanderführer

Gottfried Eder, Vergessene Pfade

Bayerischer Wald. 35 außergewöhn-

liche Touren abseits des Trubels. 

160 S. Bruckmann 2016. 19,99 € 

– www.bruckmann.de

Andreas Happe,

Watzmanntrek.

128 S. Conrad Stein

Verlag 2016. 10,90 €

– www.conrad-stein-

verlag.de

Andreas Wiesinger, Wanderungen

zu den Steinböcken. 28 Traumtou-

ren in das Reich der Steinböcke. 

160 S., mit GPS-Daten. Frischluft-

edition 2016. 20,95 € 

– www.frischluftedition.de

Rainer D. Kröll, Panoramawege 

Gardasee und Trentino.

Die 37 schönsten Aussichtstouren.

160 S. Bruckmann 2016. 19,99 € 

– www.bruckmann.de

Klettern

Massimo Cappuccio, Chiara Cian-

ciolo, Giuseppe Gallo, Di Roccia di

Sole. Klettern auf Sizilien. 528 S.

Versante Sud 2015. 35 € 

– www.versantesud.it

Roberto e Luca Parisse, Magia di

Calcare. Boulder sul Gran Sasso. 

256 S., it./eng./dt. Versante Sud

2015. 29 € – www.versantesud.it
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Unterwegs 
mit Kindern

BUND Naturschutz in

Bayern e. V. (Hrsg.),

Trickkiste Natur. 40

Naturwunder vor deiner Haustür:

entdecken – staunen – ausprobie-

ren. 90 S. Oekom Verlag 2016. 

9,95 € – www.oekom.de

Elisabeth Göll-

ner-Kampel

(Hrsg.), Kin-

derwagen- &

Tragetouren

um und in

München.

Über 50 be-

sonders loh-

nende Wege & AusZugsziele vom

Baby bis zum Schulkind. Mit (Lauf-)

Radangaben. 208 S. Wandaverlag

2015. 14,90 € 

– www.wandaverlag.com

Birgit Eder,

Wander- und

Hüttenurlaub

Trekking für

ALLE in Bay-

ern, Öster-

reich und

Südtirol. Von

Hütte zu

Hütte – mit der ganzen Familie auf

traumhaften Wegen. 32 Mehrtages-

touren. 296 S. Wandaverlag 2015. 

18,90 € – www.wandaverlag.com

Lisa und Wilfried

Bahnmüller, 

Michael Pröttel,

Wanderspaß

mit Kindern

Bayerische

Alpen. 40 erleb-

nisreiche Tou-

ren. 192 S.

Bruckmann 2016. 14,99 € 

– www.bruckmann.de

Dominique und

Martin Lurz,

Minis auf Tour

im Chiemgau &

Berchtesgade-

ner Land. Mit

Kinderwagen,

Kraxe und zu

Fuß unterwegs

auf spannenden Wegen. 128 S. J.

Berg 2016. 14,99 € 

– www.bruckmann.de

DVD/Bluray

Meru. Ein DokumentarXlm von

Jimmy Chin und Elizabeth Chai 

Vasarhelyi. 87 Min. 

–www.meruXlm.com

Der Mittelgipfel des Meru

im Himalaya ist ein giganti-

scher Granitpfeiler, hoch,

steil, schön und extrem

schwierig zu besteigen. Zahlreiche

Kletterer sind an ihm gescheitert, so

auch die Protagonisten des Films –

Conrad Anker, Jimmy Chin und

Renan Ozturk – im Jahr 2008. Drei

Jahre später kehren sie zurück und

versuchen erneut das schier Un-

mögliche. Zarter besaiteten Zu-

schauern sollte klar sein, dass in

dieser beeindruckenden Kletter-

Doku trotz der Altersfreigabe von 0

Jahren nicht nur schwierige Klette-

rei in spektakulären Landschaften,

sondern auch andere extreme Auf-

nahmen gezeigt werden: Lawinen-

unglücke, eine schwere Kopfver-

letzung, Aussagen wie „dieser Berg

ist es wert zu sterben“ und Füße,

die nach Wochen im Expeditions-

stiefel Fäulnis-

erscheinungen

aufweisen. Wer

noch kein Berg-

steiger ist, wird

nach diesem Film

keiner mehr! 

jb
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